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APPRENTISSAGE EN TOUTE SECURITE suw)

o Chaque ann®e, 250000 accidents p
apprentis se produisent en Suisse.

o Troi s dbébentre eux ont une | sSsuUue



https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/la-securite-systemique/apprentissage-en-toute-securite#uxlibrary-from-search&mark=Apprentissage
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1. LEGISLATION

o QOrdonnance du 28 septembre 2007 sur la protection des jeunes
travailleurs (OLT 5; 822.115)

o Le Conseil f®&d®r al a d®ci d® | e 2
de 16 a 15 ans pour les travaux dangereux effectués dans le cadre de
la formation professionnelle initiale.

o Cette modification est entrée en vigueur le 1°" aolt 2014. La version

r ®vi s®e de | 6ordonnance pr®voi-t
comportant des travaux danger eux
(Ortra) d®f i ni sse dans | 6annexe aux

mesures doaccompagnement en mat i
protection de la santé.



https://www.admin.ch/opc/fr/classified-compilation/20070537/index.html
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1. LEGISLATION

o Des représentants des organisations du monde du travail, des
organisations faitieres des employes, des organisations faitieres des
employeurs (y.c. Swissmechanic), des cantons (CSFP) et de la
Conféedération (SECO, SEFRI), ainsi que des spécialistes de la
sécurité au travail ont conjointement préparé et approuveé les
documents relatifs aux mesur es

o Ces documents sont entrés en vigueur le 1" juillet 2016.

d
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1. LEGISLATION (seco (seern

o

Les |Jjeunes d
et ceux de 1

Les jeunes ont droit aux mémes pauses que les adultes.

e moins de 16 ans ne
6 ans et plus que jJu

| | s doivent disposer doéun repos

conseécutives.

Les travailleurs quli ont atteint

dispositions de protection spéciale de la loi sur le travail et de
| 6ordonnance sur | a protect.
sont encore en apprentissage.

on d



https://www.seco.admin.ch/seco/fr/home/Arbeit/Arbeitsbedingungen/Arbeitnehmerschutz/Jugendliche.html
https://www.sbfi.admin.ch/sbfi/fr/home/bildung/formation-professionnelle-initiale/nouvel-age-minimum-et-mesures-daccompagnement-pour-les-travaux-d.html
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2. TRAVAUX DANGEREUX

o Les travaux dangereux sont en principe interdits aux jeunes.

o Les travaux dangereux sont des travaux qui, de par leur nature ou en
raison des circonstances dans lesquelles ils sont effectués, sont
susceptibles de nuire a la santé, a la formation, a la sécurité des

jeunes ou a leur développement personnel.

o Exemples :
Travaux avec des produits chimiques dangereux pour la santé
Travaux qui exposent © un bruit dang

Travaux avec des machines entra nant




LFF

2. LISTE DES TRAVAUX MEM DANGEREUX - %=

(822.115.2)

o |les travaux qui déepassent objectivement les capacités physiques ou
psychiques des jeunes.

o |les travaux reposant sur un systeme de temps de travail qui, par

experience, est tres contraignant, notamment le travail a la tache
(travail dont la rémunération est basée sur le nombre de piéces produites).

o |les travaux qui exposent les jeunes a des influences physiques
dangereuses pour la santé, notamment:;

1.les rayonnements ionisants,
2.les travaux en surpression,
3.lestravauxencasdec hal eur , de froi d ou

4.les travaux exposant a des secousses ou a des vibrations
extrémes ou a un bruit considérable.



https://www.admin.ch/opc/fr/classified-compilation/20072247/index.html

CFP

=] Commission Vaudoise de Farmatior

' Professionnelle de I'industrie

2. LISTE DES TRAVAUX MEM DANGEREUX - 2

(822.115.2)

o |les travaux exposant les jeunes a des agents chimiques dangereux

pour | a sant® signal ®s conf or m®m
sur les produits chimiques.

o |l es travaux quli smaahihels, eles equipements atv e
des outil s pr ®s ent an donibe Feut supp®EIU €
gue les jeunes, du fait de leur conscience insuffisante des risques ou
de | eur mangqgue doexp®rience ou d
identifier ni les prévenir.

o |es travaux comportantdesr i sques | mportants d
dobaccident, de mal adie ou doempo

(@)


https://www.admin.ch/opc/fr/classified-compilation/20072247/index.html

CFP

o) Commission Vaudoise de Farmation
Professionnelle de l'industrie

3. QUI EST CONCERNE ?

o

Professions de la construction :

machines-outils,
travail en hauteur,
port de charges,
nomadisme.

Professions de la santé :

produits chimiques,

risque biologique(contamination, risque infectieux),
violence externe,

rayonnement.

Professions de latechnique :

moyens de transport en mouvement,

machines-outils,

troubles musculosquelettiques, TMS (postures contraignantes ),
substances inflammables.

Professions de la restauration :

horaires contraignants,
port de charges,
chimie,

brhlures et coupures.

(@]

o

(@]




3. METIERS MEM CONCERNES (SWISSMECHANIC)

o Polymécanicien / -ne CFC

o Meécanicien / -ne de production CFC ,
> Praticien / -ne en mécanique AFP % -
o Automaticien / -ne CFC /
o Monteur / -se automaticien / -ne CFC
o Electronicien / -ne CFC

o Dessinateur / -trice constructeur / -trice industriel CFC

o Constructeur/-triced 6appareils industriel

o Meétiers validés dans le cadre de Swissmechanic avec mesures
dbaccompagnement et attestation

S



http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f4930.cfm

Formateur

3. SYSTEMATIQUE (Pour METIERS MEM) ¥ S

\/ A 21210

Loi fédérale sur la formation
professionnelle

\/ A 412.101.220.88

Ordonnance du SEFRI sur la
formation initiale

<

822.115

Protection des jeunes travailleurs

OLT5
p )
\/ Métiers concernés - ordonnance - plan de formation -KoRe

Catalogue des dangers
Mesures doaccompagnement

To To I>

A Attestations de formation (*.doc et *.pdf)



https://www.admin.ch/opc/fr/classified-compilation/20001860/index.html
https://www.admin.ch/opc/fr/classified-compilation/20082753/index.html
https://www.admin.ch/opc/fr/classified-compilation/20070537/index.html
http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f4930.cfm
http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm
http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm
http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm

4. CATALOGUE DES DANGERS I 1 (SWISSMECHANIC)

o Travaux dans les ateliers de production

o Maniement de perceuses

o Maniement de rectifieuses planes et circulaires
o Maniement de fraiseuses

o Maniement de tours

o Maniements de fraiseuses et tours CNC

o Maniement de machines a débiter, former, decouper et estamper
o Mani ement de machines °~ d®cou
o Maniement de postes de soudage et de fers a braser

o Mani ement doéinstallations de

per

tr al



http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm
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4. CATALOGUE DES DANGERS I 2 (SWISSMECHANIC)

o Mani pul ations durant | e mrensemnbesg, e
machines et installations

o Mise en service et entretien de machines et installations, unités de
transport et élimination de pannes

o Mani ement doéinstallations de pr

o Manipulationdesous-e nsembl es dbéa®r onef s
maintenance

o Manipulation de charges
o Travaux sur des installations électriques sous-tension

0
I



http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm
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4. MARCHE A SUIVRE OBLIGATOIRE (SWISSMECHANIC)

Chercher les bonnes informations-métier sur le site de Swissmechanic
Telécharger les documents en pdf
Les I mprimer et | es classer dans

Prendre connaissance des regles et prescriptions

En parler avec | 6apprent.
Expliquer en détail les enjeux sécuritaires

Mettre en application i demontrer

Contréler - corriger



http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm
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4. CATALOGUE DES DANGERS I EXEMPLE (SWISSMECHANIC)

Technigues d'usinage manuelles Prescriptions relatives & la sécurité au travail

Prescriptions relatives a la sécurité au travail

Travaux dans les ateliers de production
Mesures d'accompagnement en matiére de sécurité au travall et de protection de la santé

Dangers, Mesures visant a réduire les risques
Blessures aux yeux par des poussiéres de étincelles de et & es de
ses [Nr. 1)

Mesures visant & réduire les risques:

- Portez toujours des lunettes de protection adaptées au danger

- Ne mettez pas en danger les postes de travail uwisins

- Utilisez les dispositifs de protection prescrits [écrans de protection, cloisens de séparation]

es dangereu-

Troubles musc par des i p P contr
leurs chroniques| [Nr. 2]

Mesures visant 2 réduire les risques:

- Veillez & une posture correcte et une hauteur de travail optimale durant le travail
- Détendez votre corps et dos par des étirements, assouplissements et torsions réguliers

etfou un travail répétitif ([dou-

faccrochage de parties du corps et cheveux par les parties mobiles en mouvement non pro-
tégées des machines [Mr. 3]

Mesures visant & réduire les risques:

- Portez des vétements ajustés et fermés

- Protégez les cheveux longs avec un filst ou un bonnet

- Ne portez pas de bagues ni de bracelets

- Ne portez pas de gants lors de travaux sur des piéces en rotation

Coupures par des piéces avec des surfaces dangereuses [bavures et arétes vives sur des matiéres brutes, pigces a usi-
ner et outils, arétes et coins saillants) [Nr. 4]

Mesures visant & réduire les risques:

- Utilisez les dispositifs de protection de la machine

- Cassez les arétes vives sur le matériel brut

- Portez des gants de protection contre les coupures

- Eliminez les copeaux uniguement avec un pinceau, balai ou crochet 3 copeaux lavec une poignée sire]

Blessures dues a des mouvements incontralés, chutes ou projections d'objets tels que pigces usinées, éléments d'outil-
lage ou copeaux [Nr. 5)

Mesures visant & réduire les risques:

- Portez toujours des lunettes de protection

- Utilisez les dispositifs de protection prescrits [écrans de protection, cloisens de séparation]

- Serrez fermement les dispositifs de serrage, les piéces & usiner et les outils d'usinage et retirez la clé de serrage

Eczémas de contact allergiques, irritations de la peau en cas d'utilisation d'huiles, solvants, produits chimiques, lubrifi-

ants et réfrigérants [Nr. &)

Mesures visant & réduire les risques:

- Portez toujours des lunettes de protection, des gants de protection et des vétements de travail adaptés au risque

- Utilizez des produits de nettoyage, de protection et de soin des mains appropriés

- Interprétez correctemnent La signification des symboles des substances dangereuses utilisées

- Manipulez les substances dangereuses avec précaution et stockez-les conformément aux fiches de données de sécurité

- Eloignez les matiéres inflammables ou assurez-vous gu'elles ne s'enflamment pas

- Dans les espaces confinés [réservoirs], empéchez les explosions et les intoxications par Cutilisation d'un ventilateur d'as-
piration. Veillez & un apport d'oxygéne suffisant

Bruit excessif [Nr. 7]

Mesures visant a réduire les risques:

- Utilisez toujours un équipement de protection auditive
- Utilisez toujours des équipements{dispositifs antibruit

Technigues d'usinage manuelles Prescriptions relatives a la sécurité au travail

Inhalation de substances dangereuses pour la santé telles que vapeurs, poussiéres, suie, fumée de soudage et gaz [Nr. 9]

Mesures visant & réduire les risques:

- Aspirez les matiéres dangereuses pour lz santé

- Travailler uniguement dans un envi went bien ventilé. Enclenchez Les di itifs d'aspi et placez-les & proximité
de la source d'émission de ces matiéres

- Portez les protections prescrites pour les yeus, le nez, la bouche et la peau

Lésions oculaires et cutanées par rayonnement direct ou réfléchi du faisceau laser invisible [Nr. 12]
Mesures visant & réduire les risques:

- Portez toujours des lunettes de protection ou des lunettes de protection laser

- Utilisez toujours les dispositifs de protection [écrans, ete.]

- Portez des vétements de protection appropriés zinsi gue des gants de protection

Lésions sur la colonne vertébrale, aux articulations et a la musculature dues a une surcharge [Nr. 20)

Mesures visant & réduire les risques:

- Transportez les charges de plus de 19 kg pour les hommes, respectivement 12 kg pour les femmes uniguement avec les
accessoires de levage et de transport appropriés

- Transportez & l= main les charges inférieures & 19 kg pour les hommes, respectivernent 12 kg pour les femmes unigue-
ment de maniére occasionnelle. Les transports répétés de charges dovent impérativernent &tre exécutés avec les acces-
=oires de levage et de transport appropriés

Lésions liées au levage et au transport avec un transpalette et un chariot électrique a timon [Nr. 21)

Mesures visant & réduire les risques:

- Travaillez avec les chariots électrigues A timon tels que transpalettes ou gerbeurs uniguement aprés avoir recu une inst-
ruction approprige et dont vous connaissez les particularités

- Assurez-vous de connaitre les risques spécifiques & l'entreprise [p.ex. endroits sans visibilité, ohstacles dans la zone de
transport, zones délimitées avec résistance insuffisante du sol]

Blessures dues & des chutes [Nr. 24)

Mesures visant & réduire les risques:

- Pour exécuter des travaux en hauteur, utilisez des équipements de travail appropriés |plates-formes de travail mobiles,
échafaudages roulants, plates-formes élévatrices mobiles de personnel, échelles portables munies de plate-forme jus-
gqu'a 5 m de hauteur et équipement de protection individuelle]

- Utilisez uniguement des equipements de travail pour lesquels vous disposez de la formation et des autorisations requises

- Travailler uniquement avec des équipements de travail intacts et entretenus

Régles de comportement

* Conformez-vous aux instructions de service internes

= Mémorisez le plan d'urgence de Uentreprise

* Durant votre travail, ne vous laissez pas perturber par des influences extérieures [p.ex. téléphone portable, les
conversations avec les collégues perturbent la concentration et augmentent le stress|

« Utilisez I'EPI [équipement de protection individuelle] selon les directives.

= En cazs d'exposition & un rayonnement laser direct ou indirect, portez toujours des lunettes de protection approp-
riges.

= Signalez immédiaternent les accidents a votre supérieur professionnel

= Conformez-vous aux directives «SUVA Apprentissage en toute sécurités

[ SWISSMECHANIC

© 2016 by Swissmechanic 9

Contenu de la formation, divers listes de contrile

www.suva.ch

10 © 2014 by Swissmechanic

P SWISSMECHANIC



http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm
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5. MESURES DAACCOMPAGNEMENT

o Dans le cas de professions comportant des travaux dangereux,
| 6organi sati on dQtramoc@fei miut tdawvsa
de formation concern® | es mesure
sécurité au travail et de protection de la santé.

o Ces mesures doaccompagnement son
(liste des professions de A a Z) : pour certaines professions un fichier
est disponi bl e, || comporte des
matiere de sécurité au travail et de protection de la santé specifiques
pour la profession.

o Ce sont les diverses organisations faitieres qui proposent ces
mesures, les soumettent au SECO , celui-ci valide ou non et demande
éventuellement de faire des modifications. En 2019, tout doit étre en
place, toutes les organisations faitieres devront avoir fait valider leurs
mesures.
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5. MESURES DGAACCOMPAGNEMENT

o Les situations sont tres différentes pour un jeune qui travaille dans le
cadre doéun emploi do®t ® ou dans
gue dans | e cadre doun apprenti s
possibles, sous certaines conditions, pour effectuer des travaux
dangereux, dans la mesure ou ils font partie intégrante du métier
auquel le jeune se forme.
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6. DOCUMENTS SPECIFIQUES AUX METIERS [
AN N EXE 2 I EXE M P LE (SWISSMECHANIC)
Plan de formation relatif & I'ordonnance du SEFRI sur |a formation pmfessiunnelle initiale de Polymécanicienne CFC et Pnlymécanicien CFC
Annexe 2: Version 1.0 du 10.06.2016

Mesures d'accompagnement en matiére de sécurité au travail et de protection de la santé

L'art. 4, al. 1, de I'ordonnance 5 du 28 septembre 2007 relative a la loi sur le travail (ordonnance sur la protection des jeunes travailleurs, OLT 5; RS 822.115) interdit de manigre générale
d'employer des jeunes & des travaux dangereux. Par travaux dangereux, on entend tous les travaux qui, de par leur nature ou les conditions dans lesquelles ils s'exercent, sont susceptibles
de nuire 3 la santé, a la formation, a la sécurité des jeunes ou a leur développement physique et psychique. En dérogation a 'art. 4, al. 1, OLT 5, il est permis d'occuper des personnes en
formation dés I'dge de 15 ans, en fonction de leur niveau de connaissance, aux travaux dangereux mentionnés a l'art. 6, al. 4, de I'ordonnance sur la formation professionnelle initiale de
Polymécanicienne CFC et Polymécanicien CFC et a 'annexe | de la directive 6508 de la CF5T, pour autant que les mesures d'accompagnement suivantes soient respectées.

Dérogations: les travaux énumérés ci-aprés peuvent uniquement étre exécutés si les mesures d'accompagnement sont respectées

3a) Travaux gui dépassent objectivement les capacités physiques des jeunes. Ceux-ci comprennent le déplacement de charges, les postures pénibles et les mouvements défavorables

4c)  Travaux exposant a un bruit dangereux pour l'ouie (bruit continu, bruit impulsif). Exposition au bruit a partir d'un niveau de pression sonore journalier équivalent LEX de 85 dB (A)

4h) Travaux avec des agents sous pression (gaz, vapeurs, huiles, accumulateurs)

4i) Travaux exposant a des influences physiques dangereuses (arc électrique)

Sa) Travaux impliquant un danger notable d'incendie ou d'explosion (solvants, travaux de peinture)

Ba) Emploi de substances toxiques (liquides de refroidissement et de lubrification)

8a) Travaux avec des outils de travail présentant des risques d"accidents dont on peut supposer que les jeunes, du fait de leur conscience insuffisante des risques ou de leur manque
d'expérience ou de formation, ne peuvent ni les identifier ni les prévenir:
1. outils, éguipements, machines
2. Installations et appareils techniques visés par I'art. 49, al. 2, OPA

8b) Travaux avec des moyens de travail ou de transport en mouvement

8c) Travaux sur des machines ou systémes dans des conditions de service particuligres/lors de la maintenance, présentant un risque élevé d'accident ou de maladie professionnels

8d) Travaux impliquant des éléments avec des surfaces dangereuses (coins, angles, pointes, arétes vives, rugosité)

10a) Travaux comportant un risque de chute (comportement lors du montage/installation, mise en service/maintenance), travaux sur des échelles, échafaudages, plates-formes éléva-
trices

Abréviations

“Sont réputés professionnels les titulaires d'un certificat fédéral de capacité (d'une attestation fédérale de farmation professionnelle sil'arfa le prévoit) ou d'une qualification équivalente
dans le domaine de la personne en formation.

Légende: CO compétence opérationnelle; b: compétences opérationnelles de la formation de base; ¢: compétences opérationnelles de la formation complémentaire; a: compétences
opérationnelles de la formation approfondie; CI: cours interentreprises; EP: école professionnelle; BR: brochure; LC: liste de contrdle; DE: dépliant; Fi: feuillet d'information; COM: cahier
du maitre; AM: aide-mémaire; EPI: équipement de protection individuelle; CdS: chargé de sécurité; PERCOS: personne de contact pour la sécurité au travail

160610_PM Annexe 2_plan de formation_securite au travail _f 1719
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6. DOCUMENTS SPECIFIQUES AUX METIERS

ANNEXE 2 I EXEMPLE (SWISSMECHANIC)

Plan de formation relatif & N'ordonnance du SEFRI sur la formation professionnelle initiale de Polymécanicienne CFC et Polymécanicien CFC

7] Commission Vaudoise de Farmation
Professionnelle de I'industrie

Compétences opérationnelles (CO)

la formation de base

b.1
b.2

b.3
b.4

Usiner des piéces manuellement

Usiner des piéces avec des machines-outils convention-
nelles ou a commande numérique

Assembler et mettre en service des sous-ensembles
Mesurer et controler des pléces

la formation complémentaire

cl

c.2
c.3
c.d
c.5
c.b
.7
.8

Appliguer les technologies et les connalssances des pro=-
duits spécifigues a l'entreprise

Modéliser des piéces et établir des dessins CAQ/DAD
Construire et tester des systémes automatisés

Construire et tester des sous-ensembles électriques
Réaliser des constructions soudées

Usiner des piéces de décolletage (décolletage de précision)
Fabriguer des composants microtechnigues

Elaborer des séquences de formation et instruire les utilisa-
teurs selon instructions

la formation approfondie

al
a2
aj3

ad
a5
a6
a7
a8

asg
a.10
all

Planifier, exécuter et évaluer des projets

Planifier et contrdler des parties de projets

Elaborer des documents de fabrication pour des piéces et
des sous-ensembles

Fabriquer des prototypes de piéces et de sous-ensembles
Fabriquer des outils et des moyens de production

Usiner des piéces avec des machines conventionnelles
Usiner des piéces avec des machines CNC

Usiner des piéces de décolletage avec des machines con-
ventionnelles

Usiner des piéces de décolletage avec des machines CNC
Surveiller la production de produits microtechnigues
Contrdler des produits et entretenir des instruments de
mesure

a.12 Assembler des sous-ensembles et des machines et procéder

a la réception définitive

al3
a.l4
a.ls

a.lé
al7
a.l8
a.19
a.20
a2l

Exécuter des montages et des mises en service en externe
Assembler des systémes automatisés et les mettre en service
Programmer des commandes au moyen d'automates pro-
grammables

Exécuter des travaux d'entretien et des révisions

Eliminer des pannes

Entretenir des sous-ensembles d'aéronefs

Entretenir des aéronefs

Planifier, animer et évaluer des séquences de formation
Monter des ascenseurs et les mettre en service

160610_PM Annexe 2_plan de formation_securite au travail_f
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6. DOCUMENTS SPECIFIQUES AUX METIERS

ANNEXE 2 I EXEMPLE (SWISSMECHANIC)

Plan de formation relatif & 'ordonnance du SEFRI sur la formation professionnelle initiale de Polymécanicienne CFC et Polymécanicien CFC

Professionnelle de I'industrie

Travaux dangereux Dangers Contenus de formation (bases concernant la | M d'accom prises par le professionnel de |'entreprise’
prévention) en lien avec les mesures d'ac-
) Formation Instruction de la personne Surveillance de la personne en
Ccompagnement - .
en formation formation
Déro= Formation en | Appul dumant | Appul de FEF Permanente Fréguente ‘Dccasions
gation enireprise lesCl nelle
Travaux dans les 1. Blessures aux yeux par des poussiéres de # Travaux dans les ateliers de production 1™ annge | Odela Démonstration et applica- Jusqu'a Aprés Dés la 2°
ateliers de production meulage, étincelles de meulage et écla- Ga # Prescriptions de sécurité de 'entreprise d'appren- formation tion pratique conformé- | achévement | achéve- année
boussures de substances dangereuses » Modes d'emploi et fiches de données de tissage de base ment aux exigences mini- | de la forma- | ment de la | d'appren-
Compétences opéra- . séCurité males spécifiees dans le | tion, jusqu'a | formation | tissage
tionnelles: 1 Troubles musculosqueletfigues par des & www.suva.ch document Travaux dans bes | la fin de la
b.1;b.2;b3; b4 WIAIISES. POStUIres, p-usture-s _u_:'“t'_‘"' 3a - Lliste de contrale 67113.F Phéno- at s de production 1™ annge
cl;c3;cd chchc? gnamgs etfou un travail répétitif (douleurs miénes dangereux mécaniques liés et signature sur I'attesta- | d'apprentis-
ad;ak;agal;ag; chranigues) aux machines tion de formation sage
a.9;a.10;a11 3. Happementfaccrochage de vétements, - Liste de contrile 67056.F Lubrifiants
a.12;a.13; a.14; parties du corps et cheveux par les parties %a et fluides de coupe
a.15; a.16; a.17; a.18; maobiles en mouvement non protégées des - Support pedagogique 82824 F Dix
a.19;a.20; a.21 machines régles vitales pour I'artisanat et
4.  Coupures par des piéces avec des surfaces lindustrie
dangereuses (bavures et arétes vives sur aad - Liste de contrale 67184.F Protection
des matieres brutes, pieces & usiner et ou- oculaire dans la branche de la metal-
tils, arétes et coins saillants) lurgie
3 R - Liste de contrdle 67183.F Protection
5. Blessures dues 3 des mouvements incon- _ N
trélés, chut iections d'obiets tel des mains dans la métallurgie
roles, chutes ou projections doujets tels |- g - Feuillet d'information 6245.F Manu-
que piéces usinées, eléments d'outillage ou tention de charges
Copeaux
peal S - Liste de controle 67009.F Bruit au
6.  Eczémas de contact allergiques, irritations poste de travail 7" annde
de la peau en cas d'utilisation d'huiles, sol- &a . Liste de contrisle E7045.F Chariots d'appren-
va.ms. produits chimiques, lubrifiants et ré- électriques 4 timon tissage
frigérants - Aide-mémoire 44018 F Soulever et
7. Bruit excessif 4ac porter correctement une charge
B - Liste de contrdle 67028.F Echelles
9.  Inhalation de substances dangereuses pour portabiles
la santé telles que vapeurs, poussiéres, 4 . Liste de contrale 67150 F Echafsu-
suig, fumée de soudage et gaz dages roulants )
12.  Lésions oculaires et cutanges par rayon- . Liste de contrale 67064.F Plateformes
nement direct ou réfléchi du faisceau laser Ai éldvatrices mobiles de ﬁersunnel
|m.r|.5|I:|Ie - SUVA Dossier d'enssignement s Alle-
20. Lésions sur la colonne vertébrale, aux gez la chargels
articulations et a la musculature dues a 3a
une surcharge
21. Lésions liées au levage et au transport avec
un transpalette et un chariot électrique a 3a
timaon
24.  Blessures dues a des chutes 10a
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6. MARCHE A SUIVRE OBLIGATOIRE (SWISSMECHANIC)

o

Chercher le bon document sur le site de Swissmechanic
Télécharger le document en pdf
LOI mpri mer et | e classer dans

Prendre connaissance du contenu
En parler avec | 6apprenti

Expliquer en détail les dangers et les gestes/opérations a ne pas
effectuer

Démontrer et insister sur les mesures de protection
Mettre en application

S6assurer de | a bonne compr ®hensi



http://www.swissmechanic.ch/xml_1/internet/fr/application/d2975/d3002/f5016.cfm
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7. DOCUMENTS SPECIFIQUES AUX METIERS T iz
ATTESTATION DE FORMATION T EXEMPLE (swssuecsac)

5 SWISSMECHAMC Edition 1.0 du 10.06.2016

Annexe 2 au plan de formation : attestation de formation

L'art. 4, al. 1, de I'ordonnance 5 du 28 septembre 2007 relative a la loi sur le travail (ordonnance sur la protection des jeunes travailleurs, OLT 5; RS 822.115) interdit de
maniére générale d'employer des jeunes a des travaux dangereux. Par travaux dangereux, on entend tous les travaux qui, de par leur nature ou les conditions dans
lesquelles ils s'exercent, sont susceptibles de nuire a la santé, a la formation, a la sécurité des jeunes ou a leur développement physique et psychique. En dérogation a l'art.
4, al. 1, OLT 5, il est permis d'occuper des personnes en formation dés |'dge de 15 ans, en fonction de leur niveau de connaissance, aux travaux dangereux mentionnés a
I'art. 6, al. 4, de I'ordonnance sur la formation professionnelle initiale de Polymécanicienne CFC et Polymécanicien CFC et a I'annexe | de |a directive 6508 de la CFST, pour
autant que les mesures d'accompagnement suivantes soient respectées.

formation dans I'entreprise

Travaux dangereux Dangers ) Observations
Date Visa i Visa personne
formateur/trice . en formation
Travaux dans les ateliers de production N°1,23,4,5,6,7,9,12,20, 21, 24
(tous les dangers)
danger n®
danger n®
danger n®
Maniement de perceuses dangern® 8
Maniement de tours, fraiseuses, rectifieuses planes et o
. . . dangern® 8
circulaires, conventionnels
Maniement de tours, fraiseuses, rectifieuses planes et N
danger n® 8

circulaires, CNC

Maniement de machines a débiter, former, découper et

dangern® 8, 10, 11
estamper

Maniement de machines a découper au laser et au jet

d'eau dangern® 8, 10, 13

Maniement de postes de soudage et fers a braser danger n® 10, 11, 14
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/. DOCUMENTS SPECIFIQUES AUX METIERS 1
ATTESTATION DE FORMATION I EXEMPLE (swssuecranc)

I SWISSMECHANIC

Travaux dangereux Dangers formation dans I'entreprise Observations

Date Visa personne

Visa |
| en formation

formateur/trice |

Maniement d'installations de traitement thermique et

des surfaces dangern® 8, 10

Manipulation lors du montage et de l'installation de
sous-ensembles/machines/installations, mécaniques, |danger n® 10, 15
pneumatiques, hydrauliques et électriques

Mise en service [ entretien de machines, installations,
commandes, engins de transport et élimination de danger n® 10, 15, 17,18
pannes

Maniement d'installations de production dans les salles

danger n® 10, 16
blanches

Manipulation de sous-ensembles d'aéronefs lors de

i dangern® 10, 11, 17, 18, 19
travaux de maintenance

Manipulation de charges danger n® 22, 23
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7. MARCHE A SUIVRE OBLIGATOIRE (SWISSMECHANIC)

o

o

Chercher la bonne attestation sur le site de Swissmechanic
Télécharger le document en pdf
LOI mpri mer et | e classer dans | e

Prendre connaissance du contenu
En parler avec | 6apprenti

Expliquer en détail les dangers et les gestes/opérations a ne pas
effectuer

Démontrer et insister sur les mesures de protection
Mettre en application

S6assurer de | a bonne compr ®hensi
Signer et faire signer par | 6app
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8. OBLIGATIONS DE L&EMPLOYEUR

Loempl oyeur doit avoir | es ®gard
veiller © c¢ce quoils ne soient pa
fait que | es jeunes ont peu dobex
form®s et quobdils sont moins perHf

Il doit veiller a ce que les jeunes occupés dans son entreprise soient
convenablement et suffisamment informes par un adulte experimenté,
notamment sur la sécurité et la protection de la santé. Il doit leur
donner | es directives correspond
et leur fournir les explications nécessaires a ce sujet. Il doit en outre
iInformer les parents des jeunes sur les conditions de travail, sur les
dangers éventuels et sur les mesures de protection a prendre.

Si un jeune a un accident, une maladie aigué ou que sa santé ou sa

morali t® est en danger, | 6empl oy
tuteur.

-
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O. LISTE DE CONTROLE (suva67190)

suva

Apprentissage en toute
sécurité
Liste de controle

Avez-vous pris toutes les précautions nécessaires
a la sécurité de vos apprentis?

Il est important de les sensibiliser dés le premier jour aux
aspects touchant a la sécurité au travail et a la protection
de la santé et de les instruire consciencieusement. Une
initiation systématique est un atout pour la vie!

Les principaux dangers sont

- une instruction et une surveillance insuffisantes (encadrement)
«le manque de connaissance ou la sous-estimation des dangers
- Pabsence de personnes servant de modéles dans I'entreprise

Cette liste de controle relative & la campagne «Maintenance en toute sécurité» vous permettra
de mieux maitriser ces dangers.



https://www.suva.ch/fr-CH/materiel/liste-de-controle/apprentissage-en-toute-securite---identification-des-dangers-et-plan-de-mesures-67190-f-39188-39187/#uxlibrary-from-search

